
 

 

 

NÁVOD NA POUŽITIE 

 

Názov výrobku: Rúško jednorazové 3-vrstvové, chirurgické SUNSMED 

Jednorazové 3-vrstvové chirurgické rúško zabraňuje prenášaniu nákazy z chorého 
(nakazeného) človeka do okolia. Je to osobný ochranný prostriedok podľa nariadenia 
Európskeho parlamentu a Rady (EÚ) 2016/425 o osobných ochranných prostriedkoch.  
 
Používa sa pri ochoreniach dýchacích ciest, kvapôčkovej infekcii, chrípke atď. Pre obmedzenie 
šírenia nákazy nachádza uplatnenie v širokej verejnosti. Uchytáva sa gumičkami okolo uší. 
Použitie ochranného prostriedku je na jedno použitie. Životnosť jednorazových rúšok je 
zvyčajne približne dve hodiny.  
 
AKO POUŽÍVAŤ RÚŠKO? 
 
1. Pred nasadením rúška si vyčistite ruky – použite dezinfekčný prostriedok na báze   
2. alkoholu, alebo si umyte ruky mydlom a vodou. 
3. Chyťte gumičky a dajte si ich cez uši, drôtik na nos je otočený smerom nahor. 

4. Uistite sa, že rúško zakrýva váš nos, ústa aj bradu. 
5. Drôtik na nose zahnite, aby rúško doliehalo k tvári.  

6. Nedotýkajte sa rúška počas jeho nosenia. 
7. Po použití odstráňte rúško zo zadnej strany (nedotýkajte sa prednej časti rúška) a okamžite 

ho zlikvidujte v uzavretej nádobe (zmesový odpad). 
8. Vyčistite si ruky dezinfekčným prostriedkom na ruky na báze alkoholu alebo mydlom a 

vodou. 
 
SKLADOVANIE 
 
V ideálnom prípade by mali byť čisté rúška skladované v uzatvárateľnej plastovej škatuli, ktorá 
bola pred vložením rúšok uzavretá. Prípadne môžete rúška vložiť do uzatvárateľných plastových 
vrecúšok.  
Nezabudnite však, že by ste mali manipulovať s rúškami s čistými rukami, alebo použiť 
jednorazové rukavice.  
Rúška skladujte na suchom a čistom mieste pri teplotách od -20 do +40 °C. 
 
Krajina pôvodu: Čínska ľudová republika  
 

 

 


